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        TIEDOTE    

 

Lintujen, oravien ja siilien ruokinta-asiaa 

 
 

Seuraavassa huomioitavia asioita, mikäli ruokit lintuja, oravia tai siilejä. 
 

Linnut 

Lintujen ruokinta-aika rajoittuu talviaikaan, jolloin Suomessa talvehtivat linnut saavat heikosti 

ruokaa. Talviruokinnan voi aloittaa marraskuun lopulla, kun muuttolinnut ovat lähteneet ja 

lämpötila laskenut pysyvästi nollan alapuolelle. Ruokintaa voi jatkaa niin pitkälle kevääseen, että 

takatalvien vaara on ohi. 

 

Lintujen ruokinnassa tulee käyttää ruokinta-automaatteja, joihin lintu ei pääse sisälle, ja jotka on 

tehty kestävästä ja helposti puhdistettavasta materiaalista. Ruokaa ei saa levittää maahan. Lintuja on 

ruokittava kohtuudella ja ruokinta paikka on pidettävä siistinä. Lintujen runsas ruokinta sekä 

epäsiisteys houkuttelevat paikalle rottia ja muita vahinkoeläimiä. Siisteyttä ylläpitämällä 

vähennetään myös tautien riskiä, sillä taudit leviävät suurelta osin ulosteiden kautta. Taudeista 

yleisin on salmonelloosi. 

 

Oravat 

Orava pitää mm. siemenistä, pähkinöistä, hedelmistä ja muista kasvienosista. Lintulaudoillakin 

orava on tuttu näky. Se on varsin ahne syöjä ja varastoija. Orava on erittäin taitava kiipeämään ja 

hyppäämään pitkiäkin matkoja.  

 

Oravien ruokinta-aika on marraskuun lopusta kevääseen. Oravia on ruokittava kohtuudella ja 

ruokinta paikka on pidettävä siistinä.  

 

Siilit 

Siili on luonnossa hyönteissyöjä. Siileille voi tarjota kuitenkin mm. jauhomatoja tai sirkkoja, joita 

saa eläinkaupoista, siemeniä, murskattuja pähkinöitä (ei suolattuja), porkkanasosetta, keitettyä ja 

suolatonta kananmunaa tai silakkafileetä. Siilit eivät siedä laktoosia, joten tarjoa laktoosittomia 

tuotteita. 

 

Siilien ruokintapaikka on pidettävä puhtaana ja ruoka on sijoitettava siten, ettei linnuilla, kissoilla 

tai vahinkoeläimillä ole mahdollisuus sitä saada. Ruokakupit on pestävä tautien leviämisen 

estämiseksi. Kannattaa myös pestä omat kädet ruokinta-astioiden puhdistuksen yms. jälkeen. 
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INFORMATION 

 

 

Matning av fåglar, ekorrar och igelkottar 

 
 

Beakta följande, om du matar fåglar, ekorrar och igelkottar. 

 
Fåglar 

Endast under vinterhalvåret skall man mata fåglar. Under den tiden har fåglarna problem att finna 

föda. Vintertid kan man mata fåglar från november till våren, tills det inte finns möjlighet att det 

kommer mera snö.   

Man bör servera maten åt fåglarna från automater i vilka fågeln inte kan gå in. Fröautomaterna ska 

vara av hållbart och rengörbart material. Man får inte sprida mat på marken. Ge måttligt med mat åt 

fåglarna och håll matplatsen ren. Riklig matning av fåglar och smutsiga matplatser lockar fram 

råttor och andra skadedjur. Genom att hålla snyggt kring matplatser kan man också minska risken 

av smittosamma sjukdomar. Smittan kan spridas via fåglars avföring. Den vanligaste av 

smittosamma sjukdomar är Salmonella. 

 

Ekorrar 

Ekorren lever bl.a. av frön, nötter, frukter och andra växtdelar. Man kan också se ekorren på 

fågelbord. Ekorrarna samlar ofta vinterförråd av frön och nötter. Ekorren klättrar och hoppar 

utmärkt.  

 

Vintertid  kan man mata ekorrar från slutet av november till våren. Ge måttligt med mat åt ekorrar. 

Matplatsen måste hållas ren.  

 

 

Igelkottar 

I naturen äter igelkotten insekter. I alla fall kan man bjuda igelkottar t.ex. mjölmaskar eller syrsor 

som man får från djuraffärer, frön, krossade nötter (ej saltade), morotspure’, kokta och osaltade ägg 

eller strömmingsfile. Igelkottar tål inte laktos, använd därför laktosfria produkter åt dem. 

 

Igelkottarnas matplatser måste hållas rena.  Ställ fram maten så att inga fåglar, kattor eller andra 

skadedjur kan få den. Kärl måste tvättas för att förhindra smittosamma sjukdomar. Personer som 

rengör eller fyller matkärlen bör vara noga med att tvätta händerna efteråt. 


